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Een kangoeroewoning is een
combinatie van twee zelfstandige
woningen met eigen badkamer,
toilet, et cetera. De woningen
hebben een eigen voordeur, maar
zijn wel met elkaar verbonden door
een trap of tussendeur. De woningen
liggen boven of naast elkaar.

Dit type woning is geschikt voor
mantelzorgers die vlakbij degenen
voor wie ze zorgen willen wonen en
voor de zorgbehoevende.

De zorgbehoevende kan bijvoorbeeld
iemand zijn met een fysieke of verstande-
lijke beperking, of een autistische zoon die
wel zelfstandig kan wonen, maarin het
dagelijkse leven ondersteund wordt door
zijn ouders. Dankzij de verbinding in de
woning kunnen bewoners elkaar snel berei-
ken. De mantelzorger kan dus, zonder de jas
aan te trekken, hulp bieden; ook ’s nachts.

MANTELZORG

Ditis de zorg voor chronisch zieken, gehan-
dicapten en hulpbehoevenden door naas-
ten: familieleden, vrienden, kennissen of
buren. Kenmerkend is de reeds bestaande
persoonlijke band tussen de mantelzorger
en de zorgbehoevende. Tegelijkertijd gaat
het om langdurige zorg die onbetaald is.
Veel betrokkenen van MEE cliénten zijn
mantelzorgers.

VIDOMES BOUWT IN
LEIDSCHENVEEN

Vidomes is een woningcorporatie in de regio
Haaglanden met ongeveer 18.000 woningen
in beheer. Op dit moment bouwt Vidomes
zes kangoeroewoningen in de wijk Leid-
schenveen in Den Haag. Beneden woont de
zorgbehoevende in een appartement, in de

maisonnette daarboven woont de mantel-
zorger. Als maatschappelijk betrokken orga-
nisatie heeft Vidomes enkele speerpunten
hoog in het vaandel staan. Zo geeft zij bij-
zondere aandacht aan wonen, welzijn en
zorg én aan bijzondere doelgroepen. Vido-
mes wil er graag een bijdrage aan leveren
dat bewoners zo lang mogelijk zelfstandig
kunnen blijven wonen.

De zes kangoeroewoningen komen te staan
in De Dijken, het laatste deelgebied van
Leidschenveen waar woningen worden
gebouwd: vier (met acht woningen) in clus-
ter 2A en twee (met vier woningen) in cluster
7. De eerste vier kangoeroewoningen wor-
denin het eerste kwartaal van 2010 opgele-
verd, de andere twee in het tweede kwartaal
van 2010.

Leidschenveen heeft mogelijkheden om dit
type nieuwbouwwoningen te realiseren. Er is
een gezondheidscentrum waar onder meer
apotheek en huisartsen zijn gevestigd. Er is
trouwens geen zorgsteunpuntin de buurt:
een servicepunt waar de zorgbehoevende 24
uur per dag terecht kan voor bijvoorbeeld
zorg of een maaltijd. Dit betekent dat de

Een ‘ervaringsdeskundige’:

e www.vidomes.nl

Bent u geinteresseerd in een kangoeroe-
woning in Leidschenveen? Neemt u dan
contact op met Vidomes. U belt hiervoor
met de medewerkers van het Vidomes-
serviceteam in Leidschendam-Voorburg.
Zij zijn op werkdagen van 08.00 tot 17.00

uur te bereiken via (070) 317 22 00.

woningen alleen geschikt zijn voor zorgbe-
hoevende huishoudens die in een redelijke
mate van zelfstandigheid kunnen wonen.

OVER LEIDSCHENVEEN

Leidschenveen is een groene en ruime wijk.
In totaal zal het deelgebied De Dijken uit
circa 800 woningen bestaan. Er zijn onder
meer scholen, kinderopvang, winkels voor
de dagelijkse boodschappen, gezondheids-
zorg en het ligt nabij uitvalswegen en open-
baarvervoer.

Ook de natuur is binnen handbereik: recrea-
tief groen op korte afstand.

DE WONINGEN

Het appartement op de begane grond heeft
een woonkamer met open keuken, twee
slaapkamers en een tuin met een berging.
De maisonnette op de eerste en tweede
verdieping heeft een woonkamer met open
keuken, drie slaapkamers en een balkon. <

‘Ik woon al sinds 2001 in een kangoeroewoning, samen met mijn

man en zoon. Onze zoon kan alleen met begeleiding wonen en daar is een kangoeroewoning
heel geschikt voor. Als ouder ben je nauw betrokken bij het wel en wee van je kind. Wij zorgen

bijvoorbeeld voor zijn ontbijt. Ik vind het persoonlijk een goed idee als er Vidomes in Leid-
schenveen meer kangoeroewoningen gaat bouwen. Er zijn ook broers of zussen die in kangoe-
roewoningen kunnen wonen en een oogje in het zeil kunnen houden.’
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